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INITIATION A L’ANALYSE SYSTEMIQUE DANS LE TRAVAIL AUPRES DES 

FAMILLES ET DES ENFANTS 

 

 

 

 

Cette formation a pour objectif de définir le modèle systémique et comprendre cette approche au travers de 

situations familiales 

 

Public Tout professionnel dans le secteur médical, paramédical, médicosocial, social… 

Pré requis Aucun 

 
Objectifs 

 
Connaitre le modèle systémique et comprendre cette approche au travers de situations 
familiales 
Travailler avec les familles envisagées comme partenaires et ressources 
Découvrir des outils systémiques pour mieux comprendre le fonctionnement des familles 

 
 

 
Contenu 

 
Jour 1 : Exploration des différents modèles systémiques à travers un apport théorique et 
d’exercices concrets. Théorie générale des systèmes, la théorie de la communication et de 
la cybernétique. 
 
Jour 2 : Approche structurale, Courants constructiviste et constructionniste.  
Comprendre le fonctionnement des familles en tant que système. Utilisation des objets 
flottants comme outil relationnel 
  
 
 

Méthode 
 
 

Supports audiovisuels, jeux de rôle 
Alternance entre des apports théoriques et des mises en situation 
 
 
 

Evaluations 
 
 
 

La validation des acquis se fait tout au long de la formation au travers d’exercices 
d’application et d’études de cas.  
Evaluation fin de formation 
Attestation de formation 

 

Formatrice Sylvie CILIEGIO 

 
Dates et Lieu 

 
 4 et 5 mars 2024 – à Nîmes 

 
 

 2  jours  /  14 heures    500 € / pers  Formation INTER : dans nos locaux 

 Formation INTRA : dans vos locaux  2 jour  /  14 heures  2500 € 


